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Θέμα: Η Ολςμπιακή Ιδέα και οι αξίερ ηηρ ζηον ΢ύγσπονο Κόζμο 

Σίηλορ Ππογπάμμαηορ 
Η Οιπκπηαθή Ιδέα θαη νη Αμίεο ηεο ζηνλ Σχγρξνλν Κφζκν 

Δπίπεδο/Βαθμίδα 
Γπκλάζην 

Γνωζηικό ανηικείμενο 
Ιζηνξία 

Σάξη 
Γπκλάζην (Α', Β', Γ' ηάμε) 

Ππόγπαμμα ΢ποςδών 
1. Γηαζχλδεζε κε ην ηζρχνλ Πξφγξακκα Σπνπδψλ ηνπ Γπκλαζίνπ (Β΄ 303/2003), ζην νπνίν νξίδνληαη -κεηαμχ 

ησλ εηδηθψλ ζηφρσλ ηνπ καζήκαηνο ηεο Ιζηνξίαο-, θαη ζηφρνη πνπ άπηνληαη ηεο δηδαζθαιίαο ηεο Τνπηθήο 

Ιζηνξίαο (ηζηνξία, πνιηηηζκφο, αζιεηηζκφο), φπσο γηα παξάδεηγκα, ε πξνζπάζεηα γηα λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ νη 

καζεηέο/ηξηεο: 

 α) φηη ε θαηαλφεζε θάζε θνηλσλίαο πξνυπνζέηεη ηε κειέηε φισλ ησλ πηπρψλ ηεο (πνιηηηθήο, 

νηθνλνκηθήο, πνιηηηζηηθήο, ζξεζθεπηηθήο θ.ιπ.) θαη φηη ππάξρεη  

 β) πξνζσπηθή επζχλε γηα ηελ πνξεία ηεο θνηλσλίαο ζηελ νπνία δνπλ. 

2. Γηαζχλδεζε κε ηα λέα Πξνγξάκκαηα Σπνπδψλ ηεο Ιζηνξίαο ζηε Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε (Β’ 217/2023) 

γηα ηελ Ιζηνξία ηνπ Γπκλαζίνπ. Σε απηά ε Τνπηθή Ιζηνξία εληάζζεηαη ζηε δηδαζθαιία σο αλαπφζπαζην ηκήκα 

ηεο Γεληθήο Ιζηνξίαο. Ιδηαίηεξα ζην λέν Πξφγξακκα Σπνπδψλ ηεο Ιζηνξίαο ζην Γπκλάζην πξνηείλεηαη θαη 

ελζαξξχλεηαη ε ζχλδεζε ηνπ καζήκαηνο κε ηελ Τνπηθή Ιζηνξία, είηε κέζσ ζρνιηθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

(πνιηηηζηηθψλ πξνγξακκάησλ, επξσπατθψλ πξνγξακκάησλ θ.ιπ.) είηε κέζσ εξγαζηψλ, ηχπνπ ζρεδίσλ 

εξγαζηψλ, πνπ ζα νξγαλψζεη ν/ε εθπαηδεπηηθφο ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο θαη κε ζηφρν ηελ 

θαιιηέξγεηα ηεο ηζηνξηθήο ζπλείδεζεο θαη ηεο θξηηηθήο ζθέςεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε λεθάιηα αλάπηπμε ηεο 

εζληθήο ζπλείδεζεο θαη ηεο εζληθήο απηνγλσζίαο. 

17 ΢ηόσοι Βιώζιμηρ Ανάπηςξηρ 

 Σηφρνο 4: Πνηφηεηα Δθπαίδεπζεο 

 Σηφρνο 10: Μείσζε Αληζνηήησλ 

 Σηφρνο 16: Δηξήλε, Γηθαηνζχλε θαη Ιζρπξνί Θεζκνί 

Θεμαηική Δνόηηηα 
Αζιεηηζκφο, Ιζηνξία, Πνιηηηζκφο 

΢ύνηομη πεπιγπαθή ηος Ππογπάμμαηορ 
Τν πξφγξακκα επηθεληξψλεηαη ζηελ Οιπκπηαθή Ιδέα θαη ηηο αμίεο ηνπ Οιπκπηζκνχ, εζηηάδνληαο ζηελ ηζηνξία 

ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ θαη ηελ επίδξαζε ηνπο ζηε ζχγρξνλε θνηλσλία. Οη καζεηέο ζα εμεηάζνπλ ηηο αμίεο 

ηεο θηιίαο, ηνπ ζεβαζκνχ θαη ηεο αξηζηείαο πνπ πξνάγνληαη κέζσ ηνπ αζιεηηζκνχ. Σε απηφ ην πιαίζην 



κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ νη επηζθέςεηο ζε αξραηνινγηθνχο ηφπνπο, ζε εθζέζεηο θαη ζπιινγέο ησλ ηνπηθψλ 

κνπζείσλ, θαζψο θαη ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα ησλ κνπζείσλ. Καη απηφ, δηφηη ζεσξείηαη ζεκαληηθφ λα 

θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο/ηξηεο ηε ζχλδεζε ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο ηεο ηδηαίηεξεο παηξίδαο ηνπο κε ηελ 

εζληθή, ηελ επξσπατθή θαη ηελ παγθφζκηα ηζηνξία. 

Πποζδοκώμενα Μαθηζιακά Αποηελέζμαηα 

 Καηαλφεζε ηεο Οιπκπηαθήο Ιδέαο θαη ησλ αμηψλ ηνπ Οιπκπηζκνχ. 

 Αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζθέςεο γχξσ απφ ηελ επίδξαζε ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ ζηελ θνηλσλία θαη 

ηελ παγθφζκηα εηξήλε. 

 Ιθαλφηεηα ζχλδεζεο ηεο Οιπκπηαθήο Ιδέαο κε ηνπο ζχγρξνλνπο ζεζκνχο θαη ηηο παγθφζκηεο 

πξνθιήζεηο, έηζη ψζηε λα θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο/ηξηεο ηε ζχλδεζε ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο ηεο 

ηδηαίηεξεο παηξίδαο ηνπο κε ηελ εζληθή, ηελ επξσπατθή θαη ηελ παγθφζκηα ηζηνξία. 

Πεδίο Τλοποίηζηρ 
• Η απιή ή άιινη ρψξνη ηνπ ζρνιείνπ 

• Πξννξηζκνί γχξσ απφ ην ζρνιείν (ζε απφζηαζε πεξπαηήκαηνο) 

• Πξννξηζκνί ζε απφζηαζε απφ ην ζρνιείν (απαηηείηαη ε κεηάβαζε κε ζπγθνηλσληαθφ κέζν, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ν αξραηνινγηθφο ρψξνο θαη ην κνπζείν Αξραίαο Οιπκπίαο) 

• Ο ςεθηαθφο ρψξνο ηνπ δηαδηθηχνπ 

Φάζειρ Τλοποίηζηρ 

1. Γιεπεύνηζη (01 δηδαθηηθή ψξα) 

Η δηεξεχλεζε πεξηιακβάλεη ζπιινγηθή ζπδήηεζε θαη αλάιπζε ησλ βαζηθψλ αμηψλ ηεο Οιπκπηαθήο 

Ιδέαο, φπσο ε ηζφηεηα, ε αιιεινζεβαζκφο θαη ε θηιία. Σηνπο καζεηέο δίλνληαη εξγαιεία θαη πεγέο γηα 

λα αλαθαιχςνπλ ην ηζηνξηθφ πιαίζην θαη ηε ζεκαζία ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ. 

2. Πποεηοιμαζία/΢σεδιαζμόρ (01 δηδαθηηθή ψξα) 

Σην ζηάδην ηεο πξνεηνηκαζίαο, νη καζεηέο ζα κειεηήζνπλ ηελ ηζηνξία ησλ Οιπκπηαθψλ Αγψλσλ θαη ζα 

ζρεδηάζνπλ κηα παξνπζίαζε γηα ηηο αμίεο ηνπ Οιπκπηζκνχ. Δλδέρεηαη λα ζπλεξγαζηνχλ κε ηνπηθνχο 

αζιεηηθνχο θνξείο γηα λα εκπινπηίζνπλ ηελ εκπεηξία ηνπο κε πξαθηηθά παξαδείγκαηα. 

3. Τλοποίηζη (06 δηδαθηηθέο ψξεο) 

Οη καζεηέο ζα αλαπηχμνπλ δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζα πεξηιακβάλνπλ ηελ αλαπαξάζηαζε ησλ Οιπκπηαθψλ 

Αγψλσλ θαη ζπδεηήζεηο γχξσ απφ ηηο ζχγρξνλεο πξνθιήζεηο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αζιεηηθή ηζφηεηα 

θαη ηελ εηξήλε. Δπίζεο, ζα πξαγκαηνπνηήζνπλ επηζθέςεηο ζηα κλεκεία ηεο Αξραίαο Οιπκπίαο κε 

μελάγεζε απφ εηδηθνχο ή ρξήζε νδεγψλ, ζα θάλνπλ θσηνγξάθεζε θαη θαηαγξαθή εκπεηξηψλ, ελψ 

παξάιιεια κπνξνχλ λα πξνρσξήζνπλ ζε ζπγθέληξσζε ηζηνξηθψλ πιεξνθνξηψλ απφ ηνπηθέο πεγέο. 

Δηδηθφηεξα, κεηά απφ πξφηαζε ηεο Σ.Δ. ΠΔ 01, θ. Δπξ, Παπάδνγινπ επηζεκαίλεηαη φηη ζα κπνξνχζαλ νη 

ζρνιηθέο κνλάδεο ηεο ΓΓΔ Ηιείαο λα αλαπηχμνπλ δξαζηεξηφηεηεο ζε ζρέζε κε ηε δηεμαγσγή ηνπ 

καζεηηθνχ θεζηηβάι ηνπηθήο ηζηνξίαο κε ζέκα «ΔΛΑ ΝΑ ΣΟΥ ΜΙΛΗΣΩ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΜΟΥ», 

δεδνκέλνπ φηη θαηά ηελ πινπνίεζε ηνπ 3
νπ
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ζπκκεηνρέο απφ ηα ζρνιεία Γ.Δ. ηνπ λνκνχ Ηιείαο. Δπίζεο, κεηά απφ πξφηαζε ηεο Σ.Δ. ΠΔ 06, θ. 

Κνπδνχιε Σνθίαο ζα κπνξνχζε ελαιιαθηηθά λα πινπνηεζεί ζπλεξγαηηθφ επξσπατθφ έξγν eTwinning, 

ζην νπνίν ζα ζπκκεηέρνπλ ζρνιεία ηεο Γηεχζπλζεο Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Ηιείαο ζε ζχκπξαμε 

κε ζρνιεία απφ άιιεο ρψξεο. Τν πξφγξακκα ζα επηθεληξψλεηαη ζηε κειέηε θαη πξνβνιή ζηνηρείσλ 

Τνπηθήο Ιζηνξίαο θαη Γεσγξαθίαο κέζα απφ ηελ αμηνπνίεζε ςεθηαθψλ εξγαιείσλ θαη κεζφδσλ 

ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο. Πξνηεηλφκελνο ηίηινο ηεο ζεκαηηθήο είλαη ν εμήο: «Απφ ηε Ηιεία ζηελ Δπξψπε 

κε δηαθξαηηθέο εθπαηδεπηηθέο ζπλεξγαζίεο eTwinning», ελψ ε ζηνρνζεζία ζα κπνξνχζε λα εζηηάζεη 

ζηελ αλάδεημε ηεο ηνπηθήο πνιηηηζκηθήο θιεξνλνκηάο, ζηελ θαιιηέξγεηα ςεθηαθψλ θαη επηθνηλσληαθψλ 

δεμηνηήησλ ησλ καζεηψλ, ζηελ αλάπηπμε ηεο δηαπνιηηηζκηθήο ζπλείδεζεο κέζσ ηεο αληαιιαγήο κε 

ζπλνκειίθνπο απφ ην εμσηεξηθφ, θαη ζηελ πξνψζεζε ηεο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ ζρνιείσλ ηεο ΓΓΔ. 

Μεξηθέο απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ζα κπνξνχζαλ λα είλαη νη εμήο: α) ε δεκηνπξγία ςεθηαθψλ αθεγήζεσλ 



γηα ηζηνξηθά/γεσγξαθηθά ζεκεία ελδηαθέξνληνο, β) ε αληαιιαγή ηνπηθψλ “ςεθηαθψλ μελαγήζεσλ” 

κέζσ ηεο πιαηθνξκαο esep/ eTwinning, γ) ζπλεληεχμεηο κε ληφπηνπο θαη θαηαγξαθή πξνθνξηθήο 

ηζηνξίαο θαη δ) ε ραξηνγξάθεζε ζεκείσλ πνιηηηζηηθνχ θαη θπζηθνχ ελδηαθέξνληνο κε ρξήζε εξγαιείσλ 

GIS ή Google Maps. 

4. Δπικοινωνία-Γιάσςζη (01 δηδαθηηθή ψξα) 

Τν πξφγξακκα ζα επηθνηλσλεζεί ζηελ επξχηεξε ζρνιηθή θνηλφηεηα κέζσ εθζέζεσλ, παξνπζηάζεσλ θαη 

ςεθηαθψλ εξγαιείσλ (π.ρ. blog ή βίληεν, έθζεζε θσηνγξαθηψλ θαη πνιηηηζηηθψλ δεκηνπξγηψλ, 

PowerPoint ή αθίζεο). Δπίζεο, κπνξεί λα δηνξγαλσζνχλ αζιεηηθέο εθδειψζεηο κε ζθνπφ ηελ 

ελεκέξσζε ησλ καζεηψλ θαη ησλ γνλέσλ γηα ηηο αμίεο ηνπ Οιπκπηζκνχ.  

5. Αναζηοσαζμόρ (01 δηδαθηηθή ψξα) 

Σηελ ηειεπηαία θάζε, νη καζεηέο ζα θσδηθνπνηήζνπλ ηα φζα έκαζαλ κέζσ δεκηνπξγηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ, φπσο ε ζπγγξαθή θεηκέλσλ ή ε θαηαζθεπή αθηζψλ. Πξνηείλεηαη αθφκα ε θαηαζθεπή 

καθέηαο ελφο κλεκείνπ, ε ζχλζεζε κηθξνχ βίληεν ή ε δεκηνπξγία πνηήκαηνο.  Θα αλαζηνραζηνχλ πάλσ 

ζηηο αμίεο ηεο Οιπκπηαθήο Ιδέαο θαη ζα ηηο εθαξκφζνπλ ζε θαζεκεξηλέο θαηαζηάζεηο. 

Απηή ε πξνζέγγηζε ελζσκαηψλεη ηηο βαζηθέο αμίεο ηνπ Οιπκπηζκνχ, ελψ παξάιιεια εκπιέθεη ηνπο καζεηέο ζε 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ εληζρχνπλ ηε ζπλεξγαζία, ηνλ ζεβαζκφ θαη ηε δεκηνπξγηθφηεηα. 

 

 

Η ΔΠΟΠΣΡΙΑ ΠΟΙΟΣΗΣΑ΢ ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η΢ (ΓΓΔ ΗΛΔΙΑ΢) 

 

 

Γπ. ΝΙΚΟΛΔΣ΢ΔΑ ΓΔΩΡΓΙΑ 


